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    Projekt okładki – Sylwester Warański 

 

 

ZŁA ZIMA  

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zła! 
Szczypie w nosy, szczypie w uszy 
Mroźnym śniegiem w oczy prószy, 

Wichrem w polu gna! 
Nasza zima zła! 

 
Hu! Hu! Ha! Nasza zima zła! 
Płachta na niej długa, biała, 

W ręku gałąź oszroniała, 
A na plecach drwa... 

Nasza zima zła! 
 

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zła! 
A my jej się nie boimy, 

Dalej śnieŜkiem w plecy zimy, 
Niech pamiątkę ma! 

Nasza zima zła! 
         Maria Konopnicka 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

• Tradycyjnie spoŜywanie wieczerzy wigilijnej poprzedza dzielenie się 

białym opłatkiem, czyli bardzo cienkim, przaśnym (niekwaszonym) 

chlebem. 

• Ten prosty, jakŜe ludzki zwyczaj, zawiera w sobie bardzo głęboką 

symbolikę. Najpierw mówi ona o "byciu razem".  

• Zasiadamy do jednego stołu by świętować przyjście Jezusa, a przecieŜ 

ludzie poróŜnieni i skłóceni ze sobą nie mogą razem świętować. 

 
 

 
 
Co symbolizuje opłatek? 

 

Opłatek jest równieŜ symbolem dzielenia się Ŝyczliwością i miłością. Tak jak 

chleb jest naszym poŜywieniem na co dzień, tak "poŜywieniem” dla 

chrześcijanina powinna być miłość. Jesteśmy bowiem rodziną, która powinna 

sobie nawzajem pomagać. 
Aleksandra Tonder i Karolina Cieślak 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Święta są tuŜ tuŜ. Nie 
odkładajmy przygotowywania 
potraw świątecznych na ostatnią 
chwilę, bo - zgodnie z polską 
tradycją - na stole wigilijnym 
powinno znaleźć się dwanaście 
potraw. 

 
A moŜe niektóre z nich są 

smaczniejsze, gdy są zrobione w 
ostatniej chwili? PoniŜej lista 
typowych polskich potraw 
wigilijnych. 

 
 
 

1. Wigilijne śledzie w prawdziwkach 
2. Barszcz wigilijny 
3. Uszka do barszczu 
4. Kapusta z grzybami 

5. Karp na niebiesko 
6. Sos tatarski 
7. Kluski z makiem  
8. Kutia 
9. Baba droŜdŜowa z szafranem 
10. Piernik korzenny  
11. Kompot z suszonych śliwek 
12. Wigilijny kompot z suszonych owoców 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aleksandra Tonder i Karolina Cieślak 
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Jak obyczaj kaŜe stary, 

wedle Ojców naszej wiary, 
dziś składamy Wam Ŝyczenia, 
Z dniem BoŜego Narodzenia. 

Niech ta Gwiazda Betlejemska, 
Co świeciła królom w mroku, 

Zaprowadzi Was do szczęścia 
W nadchodzącym Nowym Roku! 

 
 


