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DORADZTWO ZAWODOWE

program zaje¢ edukacyjnych realizowany
w Szkole Specjalnej Przysposabiajgcej do Pracy

,Wspotczesny rynek pracy — otwarty dla wszystkich”
napisany na podstawie
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Doradztwo zawodowe — program zajec edukacyjnych dla ucznidw specjalnego liceum ogdlnoksztafcqcego - Katarzyna Bfaszak
Koncepcja programu

W  Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego moéwi si¢, iz glownym zadaniem
nauczycieli jest wyposazy¢ absolwenta szkoty w umiejetnosci:

- podejmowania trafnych decyz;ji,

- dokonywania prawidtowych wyborow.

Jednoczesnie musimy uswiadamia¢ uczniom, iz planowanie nie jest jednorazowa decyzja. To proces, z ktorym kazdy czlowiek styka si¢ juz od
poczatku swojej edukacji.

Zawarte w programie tresci sg tak skonstruowane, i1z oprocz wiedzy teoretycznej pozwalajg uczniom poznacé §wiat pracy w sposob praktyczny. Z tego
wzgledu w Szkole Przysposabiajacej do Pracy realizowany jest program praktyk wspomaganych. Koncepcja praktyk wspomaganych zostala oparta
na Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie praktycznej nauki zawodu.

Na dzien dzisiejszy nie tylko globalizacja gospodarki, postep informatyczny, wzrastajaca ilos¢ informacji dotyczaca zawoddéw i1 drég ksztatcenia,
bezrobocie, sytuacja zdrowotna spoleczenstwa, ale takze wojna na Ukrainie, duza ilo$¢ uchodZcow czy tez inflacja powoduja, iz szybkie
przystosowanie si¢ do zmian nie jest proste. Wszystkie te zjawiska powoduja, iz uczen Osrodka konczacy edukacje w naszej szkole powinien by¢

przygotowany do poruszania si¢ na wspotczesnym rynku pracy.
Ogolne cele programu

Celem ogolnym doradztwa zawodowego w Szkole Specjalnej Przysposabiajgcej do Pracy jest przygotowanie uczniéw do pelnienia roznych rol w
zyciu dorostym, samodzielnego i niezaleznego funkcjonowania na miar¢ indywidualnych mozliwosci, podejmowania decyzji oraz podjecia
zatrudnienia na otwartym lub chronionym rynku pracy.

Tresci edukacyjne

Zakres tresci nauczania 1 wychowania wynika z poziomu indywidualnego rozwoju 1 tempa przyswajania wiedzy przez ucznia. Przy realizacji tresci
nauczania i wychowania oraz wyborze kierunku przygotowania do pracy nalezy wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza lokalne §rodowisko spoteczno-
kulturowe, dzienne placéwki aktywnosci dla oséb dorostych, miejscowy rynek pracy (mozliwos¢ zatrudnienia na otwartym lub chronionym rynku
pracy, w tym w zaktadach aktywnos$ci zawodowej, spotdzielniach socjalnych itp.) oraz baza materialno-dydaktyczna szkoty.
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Doradztwo zawodowe — program zajec edukacyjnych dla ucznidw specjalnego liceum ogdlnoksztafcqcego - Katarzyna Bfaszak

OBSZAR RODZAJ DZIALANIA OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
POZNANIE Caly rok szkolny
SIEBIE - Zajecia tematyczne dotyczace rozwijania zainteresowafi,  Wychowawcy, nauczyciele,
uzdolnien, mocnych i stabych stron, autorefleks;ji, pielegniarka
predyspozycji,itp.,

- Uczestnictwo w zajeciach rozwijajacych zainteresowania na
terenie Osrodka: sportowe, artystyczne, kulinarne, muzyczno-
ruchowe, itp.

Wychowawcy, nauczyciele,

Psycholog, pedagog,
- Zajegcia ze specjalistami logopeda, rewalidatorzy

- Wycieczki np. na wystawy, krajoznawczo-turystyczne, itp. Wychowawcy, nauczyciele

- Udzial w konkursach, zawodach sportowych o
Osoby odpowiedzialne
- Rozmowy doradczo-wspierajace (indywidualne) z uczniem,
rodzicami Psycholog, pedagog,wychowawcy

doradca zawodowy
- Udziat w uroczystosci, imprezach szkolnych

- Propagowanie materiatow i informacji z zakresu doradztwa

zawodowego na stronie internetowej SOSW — zaktadka: Osoby odpowiedzialne za strony

DORADZTWO ZAWODOWE SOSW
- Ogo6lnoszkolny Tydzien Zawodow Doradca zawodowy - pazdziernik 2025r.
SWIAT Wychowawcy Caly rok szkolny
ZAWODOW - zajecia tematyczne poznanie zawodow z
I RYNEK PRACY najblizszego otoczenia ucznia

- praktyki wspomagane w celu poznania danego
zawodu oraz sprawdzenia siebie w réznych rolach

pracowniczych, ksztattowanie kompetencji Nauczyciele uczacy w szkole
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przysposabiajacej
spotecznych i komunikacyjnych.
RYNEK - zajecia tematyczne dotyczace dalszej kariery zawodowej ~ Wychowawcy Caty rok szkolny
EDUKACYJNY
I UCZENIE SIE
PRZEZ CALE ZYCIE
PLANOWANIE Psycholog, pedagog,wychowawcy Caty rok szkolny
WLASNEGO - zintensyfikowane dzialania majace na celu
ROZWOJU I uswiadomienie uczniom, gdzie mogg szuka¢ wsparcia
o skonczeniu szkoly, zajecia teoretyczne 1 praktyczne
PODEJMOWANIE gotyczqce dziaialn}(;écigg PCPR, yMOPSFj GyOPS,
DECYZJ Fundacji, St A, itd. oraz wizyty w nich (
undacji, Stowarzyszen, itd. oraz wizyty w nich (w
EDUKACYJNO - miar¢ mozliwos$ci)
ZAWODOWYCH

- Zaznajamianie ucznidéw z systemem placowek
wsparcia dziennego w ich najblizszym S$rodowisku.
Wizyty w  Warsztatach  Terapii  Zajgciowe;,
Srodowiskowym Domu Samopomocy, Spoétdzielni
Inwalidéw, Zaktadzie Aktywnos$ci Zawodowe] czy
Spoldzielni Socjalne;.

Ogolne cele praktyk wspomaganych

Gléwnymi celami og6lnymi praktyk wspomaganych jest:

e przygotowanie ucznia do aktywnosci przez prace, czyli nabycie praktycznych umieje¢tnosci niezbednych do podejmowania w réznych
dziedzinach pracy oraz poprawnego funkcjonowania w zyciu spotecznym i zawodowym,

e stworzenie uczniowi sytuacji edukacyjnych, aby umozliwi¢ mu dokonywanie wzmacniajgcych go wyboréw zyciowych, zawodowych i
pozazawodowych,

e przygotowanie ucznia do centralnej roli jaka bedzie odgrywat w planowaniu swojej przysztosci (w oparciu o doswiadczenia praktyczne zdobyte
podczas edukaciji).
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Szczegotowe cele praktyk wspomaganych w poszczegolnych klasach

1. Celem praktyk wspomaganych w I klasie jest:

e zapoznanie ucznidOw z rynkiem pracy, z réznymi rodzajami prac, na réoznych stanowiskach pracy,

e umozliwienie uczniom sprawdzenia praktycznych umiej¢tnosci i wiedzy w naturalnych warunkach zaktadu pracy,
2. Celem praktyk wspomaganych w II klasie jest:

e uczenie si¢ roznych czynno$ci juz na dwoch wybranych (preferowanych) przez ucznia stanowiskach pracy.

e przy wyborze miejsca praktyk kierujemy si¢ indywidualnymi preferencjami kazdego ucznia,

e dobdr miejsca praktyk bedzie wynikat takze ze zdobytych wczesniej doswiadczen zawodowych,
3. Celem praktyk w klasie III jest:

e uczenie si¢ pracy na konkretnym stanowisku, dopasowanym do zainteresowan i predyspozycji ucznia, na wybranym przez ucznia stanowisku
pracy, przy indywidualnym wsparciu nauczyciela bedacego w tej sytuacji trenerem pracy,

e wskazane jest, aby praktyka indywidualna dotyczyla szerokiego grona ucznidéw, ktoérych potrzeby i mozliwosci psychofizyczne na to
pozwalaja.

Za realizacje¢ praktyk wspomaganych w Szkole Przysposabiajacej do Pracy odpowiedzialni sq nauczyciele uczacy w wyzej wymienionej szkole
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Przewidywane efekty

Uczen potrafi:
e wymieni¢ zdolnos$ci, zainteresowania 1 umiejetnosci,
e rozpozna¢ mocne i stabe strony,
e dostosowac si¢ do zmian,
e wspoOtpracowaé w zespole,
e skutecznie si¢ zaprezentowac,
e zachowac si¢ asertywnie,
e dopasowac kompetencje do zawodu,
e sprawnie si¢ komunikowac,

Weryfikacja efektow zajec

Pozyskiwanie informacji o efektach prowadzonych zaje¢ odbywa sie miedzy innymi poprzez:

e pytania zadawane uczniom na zakonczenie zajec, ktére stuzyé majg m.in. wyciggnieciu wnioskéw, refleksji uczniéw, co byto przydatne dla
uczniow, w jaki sposéb mogg wykorzysta¢ zdobytg wiedze i umiejetnosci, zacheceniu ich do refleksji. Gromadzenie informacji zwrotnych moze
tez okazaé sie bardzo uzyteczne z punktu widzenia doskonalenia metod, form i warsztatu pracy prowadzacego zajecia;

¢ analize zgromadzonej dokumentacji w osobistym portfolio ucznia zawierajgcg wymierne efekty zajec;

¢ analize indywidualnego planu dziatania (indywidualnego planu kariery) wypracowanego przez ucznia.

Ewaluacja programu

Efektem ewaluacji powinno by¢ doskonalenie programu stuzgce dostosowaniu go do potrzeb i mozliwosci ucznidw, potrzeb szkoty lub lokalnego rynku
pracy. Realizacja programu powinna byé na biezgco monitorowana. Wskazane jest, by osoba realizujgca program ewaluowata swojg prace poprzez
pozyskiwanie od ucznidw informacji na temat przydatnosci poruszanych zagadnien i sposobu prowadzenia zajeé.
Pozyskiwanie informacji o efektach prowadzonych zaje¢ odbywa sie miedzy innymi poprzez:

e pytania zadawane uczniom na zakonczenie zajec, ktére stuzyé majg m.in. wyciggnieciu wnioskoéw, refleksji uczniéw, co byto przydatne dla

uczniow, w jaki sposéb mogg wykorzysta¢ zdobytg wiedze i umiejetnosci, zacheceniu ich do refleksji. Gromadzenie informacji zwrotnych moze
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tez okazad sie bardzo uzyteczne z punktu widzenia doskonalenia metod, form i warsztatu pracy doradcy zawodowego/koordynatora

doradztwa zawodowego/nauczyciela realizujgcego program;

¢ analize zgromadzonej dokumentacji w osobistym portfolio ucznia zawierajgcg wymierne efekty zajec;

Przepisy prawa polskiego dotyczace doradztwa zawodowego

Podstawy prawne zwigzane z realizacja WSDZ w szkole zostaly zawarte w nastepujacych dokumentach:
— Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2019r. poz.325) ze zmianami
— Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (j. t. dz. u. z 2025 r. poz. 881)
— Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. dz.u. z 2024 r. poz. 986 ze zm.)

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkoét. (Dz. U. z 2024 r. poz.
781).

— Rozporzadzenie MEN z dnia 25 lipca 2025r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2025 poz. 1052) z pdzniejszymi zmianami.

— Obwieszczenie MEN z dnia 25 lipca 2023r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2023 poz. 1798).

— Rozporzadzenie MEN z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2020 poz. 1309).

— Rozporzadzenie MEN z 10 listopada 2023r. w sprawie szczegdtowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w

tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. 2023 r. poz. 2499)
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Doradztwo zawodowe — program zajec edukacyjnych dla ucznidw specjalnego liceum ogdlnoksztafcqcego - Katarzyna Bfaszak
Program mozna modyfikowa¢ w trakcie trwania roku szkolnego.

Zadania realizowane przez wychowawcow i nauczycieli nie zostaly ujete w harmonogramie.

Termin ich realizacji zalezy od planow zajec¢ i lekeji wychowawcezych dla poszczegolnych klas.
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