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TworzyMY Wigilie klasowe

£ Wigilie klasowe — czas bliskosci i rado$ci £

W ostatnich dniach w naszym osrodku odbyty si¢ wigilie klasowe —
wyjatkowy czas peten ciepla, usmiechu 1 Swigtecznej atmosfery.
Bytly wspolne rozmowy, koledowanie, dzielenie si¢ optatkiem oraz
chwile, ktore pozwolity nam na moment zatrzymac si¢ 1 poczuc
magie nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia. Te spotkania
pokazaty, jak wazna jest wspolnota, wzajemny szacunek 1 bycie
razem.

Z tej okazji sktadamy najserdeczniejsze zyczenia:

Uczniom — zyczymy radosnych, spokojnych Swiat Bozego
Narodzenia, pelnych rodzinnego ciepta, usmiechu 1 odpoczynku.
Niech ten swigteczny czas doda Wam energii, wiary w siebie 1
motywacji do spelniania marzen oraz osiggania sukcesoOw w Nowym
Roku.

Rodzicom — dzigkujemy za zaufanie, wspotprace 1 codzienne
wsparcie. Zyczymy Panstwu spokojnych, rodzinnych Swiat, petnych
zdrowia, mitosci 1 rado$ci oraz pomyslnosci w nadchodzacym
Nowym Roku.

Nauczycielom 1 pracownikom os$rodka — dzickujemy za
zaangazowanie, serce 1 trud wkladany kazdego dnia w prace z
dzieémi i mlodzieza. Zyczymy zdrowia, satysfakcji z pracy,
odpoczynku przy Swigtecznym stole oraz wielu sukcesow i
speinienia marzeh w Nowym Roku.

Niech nadchodzace Swieta beda czasem spokoju, nadziei i dobra, a
Nowy Rok przyniesie same pickne chwile. £
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worzymy  Moje wakacje w Dubaju - Kacper

SOSW POINAN

Pachurka

Dzien 1

Pierwszego dnia zwiedzalem Dubaj. Spacerowalem przy
fontannach Burdz Chalifa. Zobaczylem wiezowiec Burdz
Chalifa wieczorem. Jechalem metrem 1 odwiedzitem
Muzeum Przysztosci.

Dzien 2

Drugiego dnia pojechatem na Palm Jumeirah.

Zobaczytem luksusowy hotel Atlantis. Zwiedzalem Sciany.
akwarium. Po potudniu wjechatem na wiezowiec Palm
Jumeirah. Wieczorem podziwialem nocny krajobraz z 55.
pietra. Panorama byta kolorowa i bardzo pigkna.

Dzien 3

Trzeciego dnia pojechalem do Dubai Marina. Bytem na
wycieczce luksusowym jachtem. Plywalem po morzu
wokot Dubaju.

Dzien 4

Czwartego dnia odwiedzitem Ogréd Cudéw. Byty tam
fantastyczne, kolorowe kwiaty, pickne zapachy 1 rzezby.
Po potudniu pojechalem do Global Village. Zobaczytem
bazary i1 kultury r6znych panstw, na przyktad ubrania,
perfumy i pamigtki.

Dzien 5

Pigtego dnia wieczorem spacerowatem przy fontannach.
Wiezowce byty pieknie o§wietlone kolorami. Pojechalem
tez do Dubai Frame. Nocny widok Dubaju byt bardzo
tadny.

Dzien 6

Szbstego dnia odpoczywalem.
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TworzyMY Postanowienia noworoczne —

czym sa i czy trzeba je mie¢?

Na poczatku nowego roku wiele osdb robi postanowienia noworoczne.
Sa to male lub wigksze cele, ktore chcemy realizowa¢ w nadchodzacych
miesigcach. Moga dotyczy¢ szkoty, zdrowia, hobby albo codziennego
zycia.
Warto wiedziec€, ze postanowienia nie sg obowigzkowe. Nie kazdy lubi
zmiany, a zmiany moga by¢ trudne — 1 to jest w porzadku.
Jakie postanowienia mogg mie¢ sens?
Dobre postanowienie:

e jest konkretne

e jest realne (mozliwe do wykonania)

e nie powoduje duzego stresu
Przyktady prostych postanowien:

 ,.Bede zapisywac zadania domowe w zeszycie”

e ,,Raz w tygodniu pojde¢ na spacer”

e ,,Codziennie poswigce 10 minut na moje hobby”

e ,,Poprosze o pomoc, gdy czegos nie rozumiem”
Mate kroki sg wazne
Nie trzeba zmienia¢ wszystkiego naraz. Mate kroki sg lepsze niz wielkie
plany. Jesli cos si¢ nie uda, to nie znaczy, ze poniosto si¢ porazke. To
znaczy, ze trzeba sprobowac inaczej albo odpoczac.
Najwazniejsze
Postanowienia noworoczne maja pomagac, a nie stresowac.
Najwazniejsze jest to, aby:

e szanowac swoje tempo

e dbac o siebie

e pamigtac, ze kazdy jest inny
Nowy rok to tylko kolejny krok w zyciu — nie wyscig.
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PLANSZOWE
CZWARTKI !

© €O EHED %8 2]

SPOTKANIA NA PRZERWIE
ZASTEPUJEMY REGULARNYMI
SPOTKANIAMI PRZY GRACH
PLANSZOWYCH !

PILA KOGEO %

ZAPRASZAMY
WSZYSTKICH
UCZNIOW OSRODKA !

GDAE | [IEDY @ k

W KAZDY CZWARTEK ! \ . ’
GABINET nr. 18 ! v i K
10:25-10:40 :

LENA FILIPOWICZ & MICHAL JAMROZ

& PLANSZOWE CZWARTKI! &
Gabinet pedagoga jest dla Was otwarty w kaidy czwartek
podczas przerwy sniadaniowej.
®  Zapraszamy wszystkich uczniow do wspélnej zabawy i
integracji przy grach planszowych!
® Godzina: 10:25-10:40
Y Miejsce: Gabinet pedagoga
Do zobaczenial =
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weyvy Treningi Bocci Wracaja!

Treningi Bocci wracajq! "<

Na zawodnikow na dobry poczgtek czekata mila
niespodzianka. Paczki pefne prezentow przygotowali dla
nas przyjaciele z ekipy MONTE — narzedzia, maszyny,
chemia techniczna oraz wyposazenie.
Zyczymy zawodnikom wielu sukcesow sportowych w
nowym roku, zarowno na arenie naszej szkoly, jak i
podczas turniejow wyjazdowych.
Jako redakcja zachecamy wszystkich chetnych do
kontaktu z trenerami i dolqczenia do treningow.
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% Konkurs ,,Noworoczne Postanowienia

TworzyMY

— Mdj Cel na 2026 rok”

Temat konkursu:

Konkurs ,,Noworoczne Postanowienia — Moj Cel na
2026 rok™

Forma:

Krotka wypowiedz pisemna lub plakat

Zadanie:

Opisz lub przedstaw jedno swoje postanowienie I
sposob jego realizaciji.

Termin:

Prace nalezy dostarczy¢ do 5 lutego 2026 roku do
Pani Leny Filipowicz lub Michata Jamroz

.. Nagrody:

Punkty do catorocznej klasyfikacji konkursowej !
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